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Galaterbrevet
Efesierbrevet

Nycklar

Bakgrund

Galaterbrevet ar skrivet till férsamlingarna i Galatien som ligger i
nuvarande Turkiet. Paulus har varit hos dem och undervisat men nu har
andra varit dar och forsokt fa de kristna som inte ar judar att omskéara
sig for att pd det sattet inlemmas i Guds folk. Paulus skriver snabbt,
upprort och med en intensitet som ar sa kinnetecknande for honom. Han
vill understryka vilket forhallande som finns mellan lag och evangelium.
Brevet handlar mycket om tro och trons kraft.

Efesierbrevet dr med stor sannolikhet en rundskrivelse. Det dr alltsd ett
brev som inte riktar sig till en specifik forsamling utan skickades vidare
mellan olika férsamlingar i mindre Asien. Brevet har ett stark och
vackert budskap bade nar det géller vem Kristus ar och hur vi ar kallade
attleva i karlek och enhet. Efesos var den storsta och mest betydelsefulla
staden i den romerska provinsen Asien, med mycket handel och dven
centrum for Artemiskulten. Paulus bodde i nasta tre ar i Efesos och
undervisade.

Hedningar

Hednakristna dr vi de flesta av oss. De ar helt enkelt de kristna som inte
var judar innan de blev kristna. De som texten talar om ar saledes
manniskor som vuxit upp i romarriket, med en kultur préaglad av
romerska gudar och grekiska filosofer. Paulus ar kidnd som hedningarnas
apostel och hade en sarskild kallelse att sprida evangeliet till just dem.
Larofragorna kring hur kristendomen skulle forhalla sig till sina judiska
rotter upptog mycket plats efter Jesu dod. Vad skulle man halla fast vid,
vad skulle ersittas med nagot nytt? Hur skulle judar och hedningar
forhalla sig till varandra nar de bada var kristna? Paulus forsoker i sina
brev reda ut begreppen, lag och evangelium, rattfardighet och frihet.

Kottet

Paulus anvander ofta ordet kottet. Vart kott / var kropp som en bild for
vara begar, var svaghet, i motsats till var ande. Detta har ibland tolkats
som en kroppsfientlighet som var vanlig i grekisk kultur under denna tid,
dar sjdlen sags som det enda vardefulla hos ménniskan och mélet var
befrielse fran kroppen. Det dr dock inte kroppsforakt Paulus vill predika
utan vaksamhet 6ver vad vi tillater styra oss, ha makt 6ver oss. Att ta
hand om sin kropp ar att varda Guds tempel, att vara fixerad vi sin kropp
och vara slav under dess begir ar nagot annat.
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Fakta

Forfattare:

Paulus var jude men foddes i
Tarsos i nuvarande Turkiet. Han
var noga med att folja den
hebreiska lagen (Torah - fem
mosebockerna) och samtidigt
valbevandrad i den hellenistiska
(grekiska) kulturen. P4 resa till
Damaskus moéter han den
uppstdnde Jesus och hela hans liv
tar en ny riktning. Fran forf6ljelse
till mission. Han ar det forsta
arhundradets fraimste missionar
till ménniskor utan judisk
bakgrund och utan tvekan den
flitigaste brevskrivaren. 13 av NT s
brev bar hans signatur.

Tid:

Galaterbrevet kan mycket val vara
det forsta av Paulus brev. Mycket
talar for att det skrevs redan 48
fKr.

Efesierbrevet ar ett av Paulus
fangenskapsbrev, antagligen
skrivet ungefar samtidigt som
Kolosserbrevet runt ar 6o.
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Mandag: Kallelse
Las Gal 1-2

Har beskriver Paulus sin kallelse och sitt uppdrag, inte i konkurrens till de
andra apostlarna och anda med en tydlig podngtering av att han ar sand till en
sarskild grupp.

Vilken grupp ar du sand till?

Dagens trosbekdnnelse: Sa langt jag annu lever har i varlden lever jag i tron
pa Guds son som har dlskat mig och offrat sig for mig. Jag kastar inte bort
Guds nad: om lagen hade kunnat ge rattfardighet hade ju Kristus inte behovt
do. (Gal 2:20-21)

Vad betyder denna vers for dig idag? Vad ar det att inte kasta bort Guds nad
i ditt liv?

Tisdag: Lag och lofte

Las Gal 3-4

Dessa kapitel borjar i ”vilka darar ni ar, ni galater” och slutar i ”ni, broéder, ar
|6ftets barn. Paulus vill hjalpa galaterna att hitta tillbaka till sin sanna identitet
som Guds séner genom tro pa Jesus, inte genom laggarningar. Forsok
sammanfatta vad du tror ar Paulus poang nar det galler laggarningar och tro.

Hur ser det ut i din eget liv med laggarningar?

Onsdag: Frihet och frukt

Las Gal 5-6

Torsdag: Kristologi
Las Ef. 1

En tro som tar sig uttryck i karlek, som ar fri och i sin frihet bar goda frukter,

det ar en sadan tro Gud vill ge oss.

Las igenom andens frukter igen. Valj nagon som du upplever att du langtar

efter mer av och be Gud att han ger dig tillfdlle att 6va den idag.

Har ges en fantastisk beskrivning av Jesus och Gud. Las den hogt och langsamt
och stanna upp en stund for de bilder och tankar som kommer till dig nar det

galler din bild av Gud och / eller Jesus.

Trader ndgot nytt fram? Ar det ndgot “gammalt” som gor sig pamint?
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Fredag: langden och bredden

Las Ef 2-3 Att lara kdnna Guds karlek, forsta vidden av den och hur den gor oss levande
av nad ar vad Paulus vill formedla.
”Sta fasta och var stadigt rotade i honom sa att ni tillsammans med alla de
heliga formar fatta bredden och langden och héjden och djupet och lar kdnna

Kristi karlek som ar valdigare an all kunskap”.

Det star att vi tillsammans formar fatta. Tillsammans. Vilka manniskor hjalper

dig att forsta Jesu karlek? Tacka Gud for dem!

Lordag: En for alla, alla for en
Las Ef 4-5 Har kommer tva kapitel praglade av etik. Kapitel som tal att lasas ofta for att
fa hjalp att hitta riktning och forhallningssatt till livet och varandra.

Vad vill Gud paminna dig sarskilt om idag?

Sondag: Rusta sig och underordna sig

Las Ef 6 Har kommer den text som kanske citeras mest av alla verser i Efesierbrevet.
Texten om rustningen. Den paminner oss om att hamta var styrka hos Herren
och genom det dven hamta vart skydd. Att leva i sanning, i villighet och
frimodighet, med var tro och Guds ord framfér oss i motet med varlden.

Hur moter du varlden idag?

Har finns ocksa en sa kallad hustavla, dar det beskrivs hur vi ska underordna
oss varandra. Underordna har ofta en negativ klang i vart samhalle som en
motsats till frinet och sjalvrespekt.

Hur forstar du ordet underordna i detta sammanhang?
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